
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Depuis plus de 30 ans, pour répondre à l’inclusion des personnes en difficulté, Habitat et 
Humanisme agit en faveur du logement, et est aussi bâtisseur de liens. Au sein d’Habitat et 
Humanisme Loire Atlantique, le but est de favoriser les réseaux d’échange et d’entraide afin 
que les locataires soient acteurs de leurs projets.   
 

Dans ce cadre, nous proposons tous les mardis après-midis un atelier numérique à nos 
locataires dans nos pensions (Tissatoit et Nouvel Horizon).  

L’atelier numérique se fait en partenariat avec des animateurs en services civiques 
d’Harmonie mutuelle. Cet atelier a pour but de réduire la fracture du numérique, et recréer 
du lien social. 

Cet atelier se décompose en deux temps : un temps collectif et un temps individuel. 

- nous apprenons à mieux nous connaître et à générer une dynamique d’équipe. Un 
thème a approfondir est proposé (souris, clavier, accès au bureau). 

- nous proposons, selon le niveau de chacun, des exercices et des jeux pour s’entraîner 

• Re-Créer du lien social, partager un moment convivial et augmenter le « pouvoir 
d’agir» des apprenant.e.s 

• Permettre une plus grande autonomie dans la maîtrise d’un ordinateur 
• Apprendre de manière ludique à l'aide du site pédagogique « Les bons clics » 
• Apporter une aide un soutien pour effectuer des démarches en ligne 

 
Organisation des Ateliers (une fois par semaine) 
Dans un tiers lieu (Tissatoit /Nouvel Horizon/ SaintAugustin) 

1 animateur référent, 4 animateurs : 2 services civiques et 2 bénévoles, 5 apprenants 
Niveau des apprenants : niveau débutant à expert  

Durée : 1h 30 
 

Mise à jour le 05/05/2022   

ATELIER NUMERIQUE 

• Avoir des notions en informatique 
• Capacité à côtoyer des personnes 

fragilisées  
• Intérêt pour la personne dans sa 

richesse, sa culture, sa différence  
 

• Ouverture et écoute   
• Laisser la place à l’autre 
• A l’aise avec un groupe 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comprendre le fonctionnement d’une association  
Organiser un projet en co-construction  
Être à l’écoute des attentes et envies des locataires   

Début de la mission : dès que possible 
Disponibilités : les mardis après-midi 

Contact :  
Mail : loire-atlantique@habitat-humanisme.org  
Tél : 02 40 43 23 24  

Lieu : 2 rue du gois 44000 NANTES  
Ou les différentes structures 
collectives   

 

 

Équipe pôle accompagnement  

Accueil et Intégration 
Sensibilisation à l’accompagnement   
  

Portail Habitat et Humanisme  

ATELIER NUMERIQUE 

mailto:loire-atlantique@habitat-humanisme.org
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