
BaklAAVA
Traiteur social & solidaire
BaklAAVA est un Atelier d’Adaptation à la Vie Active porté par l'association Alynea - 
Samu Social 69. Inscrits dans un parcours d'insertion professionnelle dans la restauration, 
les membres de ses brigades, venus des 4 coins du monde, proposent une cuisine 
gourmande et créative !

En faisant appel à BaklAAVA, vous soutenez :

Une dynamique solidaire et d'inclusion 
professionnelle ! 

Une démarche environnementale : nos 
plateaux repas sont servis dans des bocaux 
en verre consignés (3€ par bocaux).

Une cuisine saine faite maison et de saison

BaklAAVA - Atelier d’Adaptation à la Vie Active
182 rue de la poudrette
69100 Villeurbanne
t. 06 98 17 27 49
www.alynea.org
Instagram : @baklaava_alynea

Infos et devis

baklaava@alynea.org
t. 06 98 17 27 49

Notre offre buffet s’adapte à vos besoins : petits ou grands événements, privés ou professionnels, avec ou sans service. 
Les formats ne sont pas des mignardises, mais des individuels, tout aussi mignons, mais plus gourmands !
La livraison est possible à partir de 10 repas et est comprise dans un rayon de 50 km et +.

Formule petit déj’
Accueil Café 

1 boisson chaude (thé ou café)
1 jus de fruit
1 brioche chocolat, nature ou 
praline FAIT MAISON

Formule plateaux repas

Entrée + Plat ou Plat + Dessert  
Entrée + Plat + Dessert
Entrée + Plat + Dessert + Boisson

Au choix : 

Formule pique-nique
Grande salade à partager
Plateau salé « bonne franquette »
Plateau Brochette de fruits + Dessert
de la carte
Plateau de dessert au choix

Formule take away

Wrap + Dessert + Boisson
Pokebowl + Dessert + Boisson

Facile à transporter

LES FORMULES «CLASSIQUES» LES FORMULES «BUFFETS»

Formule buffet salé
Choix de 4 recettes dans notre carte
traiteur + 2€ par recette supplémentaire

Formule buffet sucré
Choix de 3 recettes dans notre carte
traiteur + 2.50€ par recette supplémentaire

Formule buffet sucré+salé
Choix de 3 recettes salées + 3 recettes
sucrées dans notre carte traiteur



Carte Traiteur
Pour nos BaklAAVA Lover’s

Spécialité BaklAAVA Vegan Végétarien

BaklAAVA - Atelier d’Adaptation à la Vie Active
182 rue de la poudrette
69100 Villeurbanne
t. 06 98 17 27 49
www.alynea.org
Instagram : @baklaava_alynea

Salé
- Wraps crudités

- Club sandwich

- Hot dog

- Batbout fourré (pain algérien)
possibilité hallal

- Quiche
possibilité hallal

- Pizza
possibilité hallal

- Tarte à l’oignon et aux noix

- Mini navette
thon & olive ou tomate & mozza

- Burek epinard fromage frais ou viande haché

- Mini burger italien
jambon speck, tomates, roquette et mozza

- Mini flan de légumes

- Mini cake chèvre tomate séchées,
basilic et chantilly parmesan

- Terrine de poisson crème de poivrons rouge

Sucré
Cookie noisette choco vanille -

Macaron -

Banana bread -

Pana cotta coulis de fruits du moment -

Cheese cake + suppl 0,5€ -

Tiramisu -

Sablés sprits -

Brochette de fruits -

Tartelette poires/amandine -

Tarte au flan -

Marbré -

Compote -

Brookie + suppl 0,5€ -

Coeur spéculos choco + suppl 0,5€ -

Tartelette fruits frais -

Cake aux pommes -

Crumble fruits du moment -

Clafoutis fruits du moment -

Mousse au chocolat -

Sablé -

Trileqe (dessert kosovard) -

Carrot cake -

- Taboulé

- Gaspacho

- Tomates mozza basilic

- Pois chiche betterave feta épinard

- Salade grecque : olive, concombre,

tomate, oignon rouge

- Fraicheur melon pastèque

- Choux fleurs aux zestes d'agrumes

- Carottes râpés et fenouil à l'orange

- Carottes râpées façon thaï

- Salade de pommes de terre à l'aigre douce

Verrines de salades individuelles


