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18 novembre 2025 : Journée de la précarité énergétique

Habitat et Humanisme déploie un programme
d’accompagnement et de sensibilisation

Le 18 novembre prochain se tiendra la cinquiéme édition de la Journée nationale contre la précarité
énergétique. Lancée en 2020 et pilotée par 20 organisations, cette journée vise a fédérer, sensibiliser et
interpeller autour de cette injustice au carrefour des enjeux sociaux, sanitaires et environnementaux qui
touche 12 millions de personnes en France.

En 2025, les chiffres sont alarmants : 35 % des Francais ont souffert du froid dans leur logement. Le
logement représentant 11,5 % des émissions directes de gaz a effet de serre, la lutte contre la
précarité énergétique constitue aussi un pivot écologique majeur.

Membre organisateur de cette journée depuis sa création, le Mouvement Habitat et Humanisme est
pleinement engagé dans la lutte contre ce fléau social et écologique qui ne cesse de s'amplifier. Face
3 la hausse continue des colts de l'énergie, quifragilise encore davantage les personnesen
difficulté, Habitat et Humanisme s'est engagé dans un programme de lutte contre la précarité
énergétique de ses résidents.

Un programme d'envergure articulé autour de trois axes complémentaires

Face a cette urgence sociale et écologique, Habitat et Humanisme déploie un programme structuré
autour de trois axes principaux :

1. La rénovation énergétique du parc immobilier

Habitat et Humanisme s'est engagé dans un vaste programme de rénovation de ses 6 000 logements,
avec un investissement de 20 millions d'euros sur 10 ans. L'objectif : améliorer la performance
thermique, rendre ces logements plus sobres et durables, et réduire le reste a charge des locataires.

2.L'éducation écologique : accompagnants bricoleurs et correspondants énergie

Un programme d'accompagnement est proposé aux locataires, aux salariés et aux 6 000 bénévoles de
l'association :

e Des ateliers pratiques (écogestes, fresques énergétiques, jardinage partagé...) visent a
développer ['éco-citoyenneté et les réflexes de « savoir-habiter » : lecture des factures,
gestion efficace des équipements, réduction de la consommation au quotidien. Un
appartement pédagogique situé a Dijon et des kits énergie complétent ce dispositif.



Pour accompagner ce programme, Habitat et Humanisme mobilise 25 correspondants
énergie qui accompagnent les locataires sur les écogestes, et 648 accompagnants bricoleurs,
véritables

relais dans l'identification des usages dans |'habitat et l'accompagnement sur la précarité
énergétique.

3. Le conseil et 'orientation des propriétaires bailleurs notamment grace a Bail
RénoV'

Habitat et Humanisme s'investit pleinement dans le dispositif Bail Rénov’ créé en 2023 et soutenu par
le ministére de la Transition écologique via les Certificats d'Economies d'Energie (CEE). Il permet
d'accompagner et de conseiller les propriétaires bailleurs et locataires pour rénover
énergétiquement leur bien. Le dispositif Bail Rénov' a déja réalisé 4 000 visites a domicile de
propriétaires bailleurs, mené prés de 800 entretiens avec les locataires et attend 270 ateliers
collectifs auprés de plus de 4 000 propriétaires.

Par ailleurs dans le cadre de son dispositif « Propriétaires et Solidaires », Habitat et Humanisme joue
un role clé auprés des propriétaires privés pour les encourager a rénover leur parc locatif tout en
pratiquant des loyers sociaux. L'association les informe des nouvelles normes législatives et des aides
disponibles, et propose, dans certains territoires, un service d'assistance a la rénovation (AMO) pour
améliorer la qualité énergétique des logements.

Deux chiffres clés : 'engagement d'Habitat et Humanisme porte ses fruits !

e 197 propriétaires bailleurs et propriétaires solidaires sensibilisés via des ateliers et visites au
premier semestre 2025

e 216 locataires sensibilisés aux écogestes lors d'ateliers et de visites de logements au premier
semestre 2025

Pascal Isoard-Thomas, Directeur général d’'Habitat et Humanismes : « Lutter contre la précarité
énergétique exige une approche globale : rénover nos 6 000 logements, former nos locataires aux
écogestes, mobiliser nos 5600 bénévoles et accompagner les propriétaires solidaires. C'est cette
stratégie d'ensemble, incarnée notamment par notre engagement dans Bail Rénov', que nous souhaitons
partager lors de cette Journée nationale ».
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A propos d’Habitat et Humanisme

Depuis sa création en 1985 par Bernard Devert, pour répondre a l'exclusion et l'isolement des personnes en difficulté, Habitat
et Humanisme agit en faveur du logement, de l'insertion et de la recréation de liens sociaux. Résolument tourné vers
l'innovation, le Mouvement a développé des outils économiques a vocation sociale, pour financer et mener a bien son action.
Habitat et Humanisme s'est donné pour mission :

. De permettre aux personnes a faibles ressources, précarisées en raison de leur situation sociale, de leur dge, de leur

handicap ou de leur santé, d'accéder a un logement décent, adapté a leur situation et leurs ressources,

. De contribuer a une ville ouverte a tous, en privilégiant les logements situés dans « des quartiers équilibrés »,

e De proposer un accompagnement personnalisé ou collectif pour favoriser la recréation de liens et l'insertion sociale.
Aujourd'hui, au sein du Mouvement Habitat et Humanisme, compte 59 associations présentes dans 89 départements francais,
plus de 5 600 bénévoles et quelques 2 450 salariés qui ceuvrent au quotidien en faveur du logement et de l'insertion des
personnes en difficulté et pour la recréation des liens sociaux.
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