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www.habitat-humanisme.org

ont développé 

des  liens 
et des  contacts 

portent plus 
d’attention à 

leur  santé  et 

leur  alimentation 

• Mieux-être mental 
   et physique

• Liens sociaux

• Activités collectives 
   et culturelles

• Pouvoir d’agir

 Qui sont les usagers 
 des tiers-lieux solidaires ? 

 Des impacts majeurs 
dans la vie des 

 personnes isolées 

Un fort impact sur le 
bien-être des équipes 

d’animation AUSSI !

57 ans

Satisfaction globale des usagers

5/6 sont des
 BÉNÉVOLES 

Mieux-être 
physique 
et mental 

 Développement 
 de nouvelles 
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Résultats issus d’une mesure d’impact réalisée en interne entre le 13/06/2024 

et le 06/08/2024, auprès de 145 bénéficiaires et 191 bénévoles et salariés de 

12 tiers-lieux solidaires d’Habitat et Humanisme.

sont des 
femmes

Les tiers-lieux 
solidaires 

Habitat et Humanisme
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 Activités 
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 Repas 
 collectifs 

Pourquoi 
viennent-ils ? 
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Une personne qui a retrouvé 

du travail après quelques 

séances d’ateliers numériques 

au tiers-lieu solidaire.
Bénévole de La Boussole à Saint-Chamond (42)

Leur meilleur souvenir…

La première fois que je suis 

venue, je me suis sentie 

à la maison, comme chez moi !
Passagère de l’Escale Solidaire Wilson 
à Villeurbanne (69) 

ILS  témoignent…

Relationnelles: 28%
Accompagnement : 24%
Connaissance de la précarité : 21%
Organisationnelles : 19%

* 


