
Habitat et Humanisme recherche des bénévoles accompagnants en habitat collectif afin de
favoriser le lien entre les résidents en stimulant la vie collective et en ouvrant ces lieux vers
l’extérieur.
Depuis plus de 40 ans, pour répondre à l’exclusion et à l’isolement des personnes en difficulté,
Habitat et Humanisme agit en faveur du logement, de l’insertion et de la recréation des liens
sociaux.
Nos équipes de bénévoles et de salariés sont engagées au quotidien pour permettre aux personnes
isolées d’être logées dignement et de retrouver confiance et autonomie.
Une « pension de famille » est une maison à taille humaine, destinée à des personnes en situation
d’isolement social (mixité et parcours de vie chaotiques). L’habitat est composé de 18 logements
privatifs et d’un espace collectif, ouvert depuis 2011.

Vous participerez à des actions au sein de l’habitat en lien avec l’équipe salariée qui coordonne

l’accompagnement collectif et individuel des résidents sur le site :

Vous proposez une présence de proximité auprès des résidents en vous inscrivant dans la vie de 
la maison au rythme de chacun. Afin de dynamiser la vie à la Pension de Famille, en collaboration 
avec l’équipe salariée, vous recueillez les envies des résidents pour construire de nouveaux 
projets (différentes instances : conseil de maison…)

• Selon vos envies, au sein de la pension vous contribuez à :
- Des temps de convivialité avec les habitants : discussions et jeux, repas, petit
déjeuner, ateliers créatifs, jardinage, ciné club, Petit journal…

- Des événements : Portes ouvertes , Noel, Anniversaire de la pension
- Des projets artistiques mêlant plusieurs arts (fresque, écriture, lecture, hip hop…)

• A l’extérieur de la structure vous contribuez à favoriser le lien social avec l’équipe salariée :
- Activités d’animation et d’ouverture au quartier et à un environnement
plus éloigné, concerts, séjours collectifs, échanges entre maisons, visites…

- Sorties culturelles hors temps salariés.

Accompagnant(e) à la pension de famille
« bons enfants »

• M’engager et me rendre disponible
• Partager mes compétences et mes talents 
• Construire des actions en équipe
• Accompagner un groupe

• En capacité de côtoyer des 
personnes fragilisées
• A l’écoute (observation)
• Non jugeant et bienveillant



Lieu :
Contact :

Mail : 

Tél : 

Début de la mission :

Disponibilités :

Accompagnant(e) en Habitat Collectif

• Equipe coordination 
bénévole

• Équipe de la Pension de 
famille 

✓ VA01 : Accueil et Intégration (Préconisée)

✓ M01 : Sensibilisation à l’accompagnement (préconisée)

✓ M04 : Accompagnement en pension de famille (optionnelle)

✓ M09 : Animer et accompagner en Habitat collectif (optionnelle)

✓ PSSM : santé mental et premier secours (optionnelle)

o Portail Habitat et 
Humanisme

o UNAFO
o Réunion en équipe
o Conseils de maison

Grenoble Eve SEYDOUX (coordinatrice 
du parcours bénévole)

e.seydoux@habitat-humanisme.org

Septembre 2025

Interventions régulières 
Selon les disponibilités
(Semaine et/ou week end)

06-50-71-41-82

Personnes référentes du lieu 

Véronique MONIEZ (Responsable du lieu)
Anne Clisson (animatrice sociale)

isère.bons-enfants@habitat-humanisme.org

François POTIN 
(bénévole référent de la pension de famille) 

f.potin@habitat-humanisme.org


