
Mardi & Mercredi : 2 journées Découverte 
     4 créneaux pour découvrir les disciplines de votre choix !
Jeudi / Vendredi / Samedi : 3 journées d’Approfondissement
     Choisissez une ou deux disciplines que vous souhaitez approfondir.

DES CHANTS, DES DANSES, DES REGARDS PARTAGÉS

AUTRES HÉBERGEMENTS POSSIBLES
AUTOUR DE L’ABBAYE :

Office du tourisme du Pays Basque
en-pays-basque.fr

LES BEAUX JOURS
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Les Beaux Jours de Belloc est un festival
unique, niché dans le cadre enchanteur de
l’Abbaye de Belloc entre Pays-Basque et
Béarn. 
Ce site d’exception ouvre ses portes du 7 au 11
juillet 2026 pour des stages de danse, chant et
txalaparta ouverts à toutes et tous. 
Il devient le théâtre d’événements artistiques
vibrants et conviviaux où l’art, le patrimoine
Basque et la science prennent vie. Pendant
cinq jours, Habitat et Humanisme, en
collaboration avec la Compagnie Hallet
Eghayan / Artistes Associés vous invitent à
participer à une expérience singulière. 

Cette cinquième édition est placée sous le
signe de la solidarité et du partage. Sans la
solidarité, sans le partage, sans l’art, nous ne
sommes qu’un archipel d’individus isolés. Avec,
nous redevenons un peuple capable de bâtir
des chemins à partager.

DES CHANTS, DES DANSES, 
DES REGARDS PARTAGÉS

ET SI, COMME LE DIT LE POÈTE
BÉNIAT ACHIARY, “À L’AUTOMNE LE PAYS BASQUE
EST UN FABULEUX PASSAGE D’OISEAUX”, EN ÉTÉ,
BELLOC EST UN FABULEUX PASSAGE D’ARTISTES...

LES BEAUX JOURS
DE BELLOCFE
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TXALAPARTA
Paxkalin Chabagno Delpech et Michelle Mestrot
La Txalaparta est un jeu musical de percussions vivant
typique du Pays Basque qui vibre au rythme des
émotions. Objectifs : apprendre l’histoire de la
txalaparta dans toute sa diversité, découvrir les frappes
de base et les notions de vitesse et d’intensité,
développer ses qualités d’improvisation et son
potentiel créatif, créer tout en ayant conscience de soi,
des autres, écouter et partager.

CHANT 
Nathalie Harel et l’Ensemble Splendia 
Nathalie Harel enseigne le travail de l’expression vocale
comme un outil de connaissance et de conscience de
soi. Objectifs : Développer une conscience de sa
respiration et poser sa voix, aborder la voix comme un
outil de bien-être corporel, se révéler à travers
l’apprentissage de techniques vocales, découvrir un
répertoire et chanter simplement ensemble.

DANSE CONTEMPORAINE 
 Cie Hallet Eghayan / Artistes Associés
La pratique de la danse pour tous est au cœur des
projets de la Compagnie, entre vitalité du mouvement
et vécu intérieur et profond. Objectifs : réinvestir son
être entier, découvrir les potentiels de chacun,
remettre son corps en mouvement, créer des danses
partagées et participer à une création collective,
apprendre des techniques de relaxation et de
respiration.
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EN JOURNÉE, TOUS NIVEAUX, À PARTIR DE 10 ANS

CONTACTS

585 ROUTE DE BELLOC, 64240 URT

INFOS & INSCRIPTIONS : 
festivalbelloc@gmail.com - 06.09.72.55.11 

INFOS & RÉSERVATIONS HÉBERGEMENTS : 
accueil.belloc@habitat-humanisme.org -
07.57.01.61.97

INFOS PRATIQUES

PLANNING

TARIFS
½ journée = 20€
1 journée = 40€

1 créneau / jour = 90€ pour les 5 jours
2 créneaux / jour = 180 € pour les 5 jours

INFOS & INSCRIPTIONS STAGES : 
festivalbelloc@gmail.com - 06.09.72.55.11 

Belokeko bidea 585, Ahurti 64240

KANTUAK, DANTZAK ETA PARTEKATUTAKO BEGIRADAK

PARTICIPATIONLIBRE À TOUS LESSPECTACLES, SANSRÉSERVATION

LE FESTIVAL SE DÉROULE 
À L’ABBAYE DE BELLOC

ETA BEÑAT ACHIARY OLERKARIAK ERRATEN DUEN
BEZALA " LARRAZKENEAN EUSKAL HERRIA

HEGAZTIEN PASABIDEA LILURAGARRIA DA ", UDAN
BELOK ARTISTEN PASABIDE LILURAGARRIA BALITZ...



09 10 1107 

Comme le veut la tradition, place au
chant pour l’ouverture du Festival des
Beaux Jours de Belloc. 
Très attaché à la culture basque et à
l’euskera, Buhaminak interprète des
chants basques anciens et plus
récents, des chants venus d'autres
pays, parfois très lointains (Afrique du
Sud, Australie, Brésil, Mexique,
Argentine..).
Ce chœur féminin est dirigé par
Manon Irigoyen.
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L’Abbaye de Belloc s’ouvre à la poésie
du cinéma de Serge Avedikian.
“Retourner à Sölöz” va au-delà d'une
simple quête personnelle. Ce film
s’inscrit dans un parcours aux
multiples dimensions : l'histoire du
village de Sölöz, la déportation du
peuple arménien, les échanges de
populations, l’installation des
musulmans des Balkans dans ce
village, le dialogue et le
rapprochement possible arméno-turc.
Débat et échanges avec le réalisateur
en fin de projection. 
Partenariat : Cinéma Haritz Barne
Label Institut Arménie Mondes

Mercredi 

20:00

CINÉMA PLEIN AIR
“RETOURNER À SOLOZ” 
AVEC SERGE AVEDIKIAN

21:45

Buffet champêtre autour de la
cuisine arménienne,
Concert avec Khoren Umrikyan,
joueur de duduk spécialisé en
musiques traditionnelles
arméniennes .

Partenariat : AgurArménie

DANSE, MUSIQUE, POÉSIE
“COMPOSITION VIVANTE” -
CIE HALLET EGHAYAN, TXA
ELKARTEA, BENIAT ACHIARY,
ITXARO BORDA

Mardi

20:00

CHANT
BUHAMINAK
CHOEUR FÉMININ DE BAYONNE 

Vendredi

20:00

Ce spectacle de danse contemporaine est
une ode à la solidarité, explorant cette
notion fédératrice au travers de quatre
textes de personnalités inspirantes :
Bernard Devert, Président-Fondateur
d’Habitat & Humanisme, Elisabete
Weiderpass, Directrice du Centre
international de Recherche sur le Cancer,
Michel Pétrossian, Compositeur et écrivain,
Xavier Du Crest, Président de l’association
Gaïa Lyon. Chacun de ces textes est illustré
par un solo original de la Compagnie
Hallet Eghayan.

DANSE
“4 TEXTES, 4 SOLOS” -
COMPAGNIE HALLET EGHAYAN /
ARTISTES ASSOCIÉS

21:15

Un duo de txalapartari, un chanteur, une
chanteuse et des danseuses fusionnent
dans une performance unique, entre
Composition Vivante© et musicale pour
célébrer la rencontre du mouvement et
du son. Partenariat : Grottes d’Isturitz et
Oxocelhaya. 

Jeudi

17:30

Le Grand Bal de Belloc 2026 sera,
comme l’année précédente, animé
par le trio « Aniez eta Zeina ».
Aniez mènera le bal, accompagnée
musicalement par Erika au triki et
Mikel au violon autour d’un répertoire
local « Mutxiko, Fandango etc. ». Le
trio vous propose de voyager à travers
la danse, quelque soit votre niveau.
Une occasion de découvrir ou
redécouvrir la danse traditionnelle
basque dans le cadre enchanteur de
l’Abbaye de Belloc. 

ATELIER INITIATION 
TRIO ANIEZ ETA ZEINA

sur inscription
Atelier d’initiation aux danses
traditionnelles de bal,
Restauration sur place.

PARTICIPATIONLIBRE À TOUS LESSPECTACLES, SANSRÉSERVATION

Samedi

15:30

21:00

"Pour clôturer cette édition 2026,
Alain Larribet et Clotilde Gilles nous
proposent “OMèran”, un souffle
musical d’ici et d’ailleurs, un voyage
de soi à l’autre. Les voix mêlées de
leurs chants ainsi que les notes
égrenées de leurs instruments
transportent le public dans un univers
musical où se croisent les sons des
origines du monde et les rythmes des
terroirs qu’ils ont fréquentés. "

CONTE MUSICAL 
“OMÈRAN” - ALAIN LARRIBET &
CLOTILDE GILLES

ANIMATIONS À L’ABBAYE
MARCHÉ ARTISANAL & VISITES
DE L’ABBAYE

15:30 - 21:00 : Marché artisanal,
15:30 - 18:00 : Visites de l’Abbaye &
initiation aux échasses Landaises
avec Los Chancaires,
19:00 - 21:00 : Restauration sur
place.
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21:00

BAL
GRAND BAL DE BELLOC 
TRIO ANIEZ ETA ZEINA

SOIRÉE AUTOUR DE L’ARMÉNIE 


	BUHAMINAK

